
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

園 名 社会福祉法人みのり愛 みのり保育園 

年間テーマ 五感で楽しむ 

活 動 日 時 2025年 10月 27日(月)  

ク ラ ス 全クラス(0～5歳児)、全職員 

 

1.活動のテーマ 

＜テーマ＞～Proof Flower～僕と私の証の花を咲かせよう 

＜テーマ設定の理由＞ 

保育園で過ごしてきた証を、フィンガーアートのお花で表現する 

2.活動のスケジュール 

昨年度幼児クラスで行ったフィンガーペイントやスタンピングを乳

児でも取り入れられるよう相談。 

日常の活動から感触遊びとして絵具やスタンプ台を使用し、子ども

たちにとって身近な存在となるよう計画。 

 子どもたちが十分に慣れ親しんだタイミングで講師を招いてワーク

ショップを実施 

3.環境のデザイン 活動のために準備した素材や道具、環境の設定 

キャンバス、ブルーシート、アクリル絵の具、スタンプ台、Tシャツ 

スタンピング用廃材(段ボール･ペーパー芯･落ち葉･エアクッション) 

 

5.振り返り 

＜振り返りによって得た保育者の気づき＞ 

全園児、全職員が参加したことで次々に咲いていく花を子供たちはと

ても嬉しそうに眺めたり、乳児を援助したりし一体感が感じられた。 

 

4.探究活動の実践 活動中の子どもの姿や声、子ども同士や保育者との関わり等 

＜活動内容＞ 

・室内に準備された真っ白なキャンバス。子どもたちは何が始まる 

のか興味津々。「今日は廃材スタンプじゃないの？」と大きなクラス

の子どもは以前の活動を思い出した様子。 

 

 

 

 

   

・乳児は保育者に援助されながら、幼児は少し緊張した様子で 

自ら好きな色を 2色選び花びらを作ります。 

 

 

 

 

   

・みのり保育園全員の花が咲いたら、講師のライブペイント。 

太陽や園舎、55周年を祝う文字などが入りました。 

 

 

 

 

 

 

 

・完成後、乳児は大きな模造紙に絵具やスタンプ台を使ってダイナミ

ックに楽しんでいました。「もっとやりたい」とクラスに戻りたくない

様子も見られました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


