
3・4・5歳児組

＜　準備していただくもの　＞

※外遊び用の上着は、登降園に着てきた上着を使用します。
　安全性を考慮して、フードのついていない薄手のものをご用意ください。

※　全ての持ち物に名前を書いてください。
※　☆印は毎日持ってくるものです。
※　パジャマは使用しません。
　（非常事態を考慮し、着替えを行ってから午睡に入ります。）

肩に掛け自分で持て
る物（直飲み・スト
ロー）

☆ポシェット × × 〇
ハンカチ・ティッ
シュが入る物

☆水筒 〇 〇〇

体育指導の服
動きやすい半袖・半ズボン（わかりやすく名前を記入する）

※月に２回実施

☆うがい用コップ
取っ手付き、プラスチック製の物

（キラキラした液体が入った物はご遠慮ください）

敷き布団カバー 保育園でご用意いたします

毛布
約８５×１１５　　＊P.９参照

（あまり厚すぎない物）

シーツカバー袋 シーツ・毛布・バスタオルが入る物　　＊P.９参照

☆汚れ物入れ
スーパーのビニール袋など（汚れても良いもの）

（個別の引き出しにストック分も含め、入れておいてください。）

☆通園用かばん リュックサック  （汚れ物が入る大きさの物）

上履き
バレーシューズを使用します。

前と後ろに（2箇所）名前を書いてください。

おねしょパット 必要なお子さんはご用意ください。

☆衣類の着替え
・Tシャツ　　・下着

・ズボン　　・パンツ　　・靴下　　各2～３枚

持ち物 備　　　考
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